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Projekt ,,Primarni, sekundarni a terciarni prevence

détskych Grazdi v Traumacentru Thomayerovy nemochnice"
reg. ¢. NF-CZ11-0V-1-022-01-2014

XVIII. Slovensky kongres Grazovej chirurgie -

Dni primara Bauera
Datum : 17.9.2015 13,00 hod

Doc. MUDr. Tomas Pesl Ph.D, MUDr. Maria KuCerova

Podporeno grantem z Norska
Supported by a grant from Norway




Pyramida détskych u

razd v CR

200 déti zemre
3 000 déti ma po urazu trvalé nasledky
30 000 déti hospitalizovano

300 000 déti zranéno
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Kde dochazi k arazim? [%]

B Ve skole
B V domacim prostredi
¥ Naulici
m Na hristi

B Na ostatnich mistech

Rizikové aktivity

[%]

® Skolni télesna wychova a
organizovany sport

B Neorganizovany sport, hra
bez dohledu

w Urazy za jinych okolnosti

m Jizdanakole

W Nasledky konfliktu s jinym
ditétem
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Uvod

Centrum detské traumatologie pri
KDCHT 3. LF UK a TN v Praze

v' komplexni traumatologicka péci pro pacienty od narozeni do 18 let

v’ spadova oblast pravobreini ¢asti Prahy a Stfedocdeského kraje a
Liberecky kraje

v’ v oblasti prevence uraz( s KDCHT dlouhodobé spolupracuje
Nadacni fond Kolecko.
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Zaméreni projektu %g <3
/ prevence détSkah uraz& KON . kCESKEREPUBUKY
. v s , , v rojekt
v’ zkvalitnéni zdravotni péce Piindin, sekindaol

a tercidlni prevence
détskych urazd
v Traumacentru
Thomayerovy nemocnice”

v’ predchazeni naslednych komplikaci

Cile projektu

v’ snizeni po¢tu détskych Urazd

v’ snizeni détské umrtnosti v disledku trazd
v’ predchazeni negativnim nasledkdim uraz
v’ vzdélavani specialistt s
v’ zajisténi pristrojového a technologického zazemi ™
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www.eeagrants.cz
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Cilova skupina
v’ déti a jejich rodice
v’ |ékafri a zdravotnici ve spadové oblasti
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Primarni prevence Urazu Y

norwa

iry
v’ zajisténo ve spolupraci s Nada¢nim fondem Koleéko

v’ poditd se se zapojenim 2 600 déti ve véku do 10 let, 600 rodicd
v’ osvétové akce a programy zamérené na nejcastéjsi priciny urazl
v’ vytvoreni mobilni internetové aplikace s tématikou prevence

» Aplikace - forma hry

» urcena ke stazeni a uzivani v mobilnich telefonech

» napadité obrazové zpracovani priblizi détem tématiku
prevence détskych urazu.
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Priklad: cyklisticka prilba Y

norway

grant/

,Cyklista mladsi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochrannou
prilbu schvaleného typu podle zvlastniho pravniho predpisu a
mit ji nasazenou a radné pripevnénou na hlave.”

Zdkon 361/2000 Sb. po zméné provedené zdkonem ¢.411/2005 Sb., platné

od 1.7.2006: § 58, odst.1.

pri rychlosti jizdy

pad odpovida skoku
po hlavé na beton z

Nejcastéjsi mista poranéni, ke kterym
dochazi pfi padu z kola

vySky
15 Km/h 1m
25 km/h 2,5m
50 km/h 10 m

hlava 44%
paze 27%
bricho 6%
kolena 23%



http://www.opavounakole.info/opava/zakony_vyhlasky1.htm

Sekundarni prevence urazu Y

norwa

iry
v’ zajisténo specialisty CDT v TN

v' cyklus vzdélavacich aktivit zamérenych na optimalizaci prvniho
osetreni traumatu ve spadové oblasti traumacentra

v 10 seminard pro 75 osob z odborného zdravotnického personalu

v’ e-learningovy kurz ,,Zaklady péce o détské zlomeniny*

» pristupny na webu TN i jako vyukovy prostredek studentt LF



Sekundarni prevence urazu Y
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,Primarni, sekundarni 4
a tercialni prevence
détskych urazd
v Traumacentru




Terciarni prevence Urazu Y

norwa
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v’ pofizeni nového pfistrojového vybaveni
v ndhrada nebo doplnéni stavajiciho zastaralého
v’ zvyseni kvalifikace tymu specialistl

» zkrdceni doby Iécby primarniho Urazu

» snizeni moznosti pourazovych komplikaci

» snizeni morbidity a mortality détskych urazd

» minimalizace dopad( vysledk( l1écby détskych urazd do
socialni sféry



